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Bordeaux, le 14 mars 2025

Invitation

Session d'accompagnement a la cessation en responsabilités des prétres
diocésains
27 et 28 mai 2025 de 9h a 17h30

A la Maison Saint-Louis BEAULIEU, 145 rue Saint Genes
33000 BORDEAUX

Peére,

Pour vous, en tant que prétre, la notion de retraite prend un sens particulier. Il est important
gue vous puissiez vous y préparer, pour la vivre et vous lapproprier le plus sereinement
possible.

C'est pourquoi, dans le cadre de leur mission de prévention, la Cavimac et la Mutuelle Saint
Martin proposent un accompagnement spécifique aux prétres diocésains lors de leur cessation
en responsabilités.

Une session de préparation et d'accompagnement, sur 2 jours les 27 et 28 mai 2025 est
organisée pour les prétres des diocéses d'Aire et Dax, Périgueux, Bayonne et de Bordeaux
grace au soutien de ce dernier.

Si vous avez depuis peu ou si vous allez, dans les prochaines années, cesser ou réduire vos
responsabilités en tant que prétre diocésain, cette session vous est destinée.

Vous trouverez dans les pages suivantes les objectifs et le contenu de cette session.


mailto:prevention@cavimac.fr
mailto:equipe.symeon@bordeaux.catholique.fr

CAWIMAC w5 Eaupesuméor
@ DIOCESE DE BORDEAUX
La sécurité sociale des cultes

Comment s’inscrire ?

Pour vous inscrire, merci de remplir la fiche d’inscription jointe a la fin de ce document et de
I'envoyer, avant le 30 avril 2025 a : Nathalie GUILLEMOT-RAHARISON

EQUIPE SYMEON 183 COURS DE LA SOMME 33077 BORDEAUX CEDEX

equipe.symeon@bordeaux.catholique.fr

« Vousrecevrez par mail, courrier ou téléphone la confirmation de votre inscription ;
puis le programme détaillé, le rappel des horaires, le plan d'acceés et les informations
nécessaires pour organiser votre venue.

« Le nombre de place étant limité, les inscriptions sont retenues par ordre d'arrivée.
Au besoin, une liste d'attente sera constituée en vue d'une nouvelle session.

« Encas d'annulation, merci de prévenir au moins 15 jours avant la session pour
permettre I'inscription d'une personne en liste d'attente.

Pour plus d'information :
Est avotre disposition pour répondre a vos questions :

« Nathalie GUILLEMOT, assistante au service social des prétres : 07 450317 80
« Judith PENGUILLY, service Prévention de la Cavimac : 014158 45 45, puis taper b

Dans I'attente de vous retrouver a cette session, nous vous prions d'agréer, Pere, I'expression
de notre considération.

Nathalie Guillemot-Raharison
Equipe SYMEON
Assistante au service social des prétres

Responsable de la Collectivité 0020 pour la
CAVIMAC

Xtyd A , Responsable de la mutuelle St Martin section
ee”y EQuipe Symeéon

... DIOCESE DE BORDEAUX 1020
equipe.symeon@bordeaux.catholique.fr

0745031780

Association diocésaine de Bordeaux
183 cours de la Somme

33077 Bordeaux Cedex
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Contenu, objectifs et modalités pratiques

Objectifs de la session

Reépondre a vos attentes en matiere d'informations sur la cessation en responsabilités
et ses conséquences.

Vous faire bénéficier de 'accompagnement de professionnels sur les changements en
cours ou a venir dans votre vie.

Vous apporter des outils pratiques pour préserver votre autonomie le plus longtemps
possible.

Contenu de la session (a titre indicatif)

Accueil des participants, introduction et recueil de vos attentes.
Lacessionenresponsabilités : quelles sontvosattentes et vos craintes ? Comment vous
y préparer ?

Rupture, aménagement ou continuité avec vos activités, loisirs et sollicitations :
comment gérer votre nouvelle disponibilité ?

Le vieillissement réussi : comment maintenir vos capacités physiques et cognitives, et
vous adapter aux changements ?

Savoir prendre soin de vous sans culpabiliser, oser demander de laide, rester en
harmonie avec vos valeurs et reequilibrer vos engagements.

Droit, fiscalité, patrimoine, aides sociales, prestations et remboursements pour
préserver votre autonomie.

Méthodes pédagogiques

Cette session alternera des apports théoriques, des méthodes interactives et des travaux en
petits groupes.

Intervenants

La session sera animée par des professionnels issus de différents corps de meétier :
psychologue, médecin gérontologue, notaire, assistantes sociales, économe et prétre retraité.

Evaluation

Cette action fera l'objet d'une évaluation en fin de session, puis a 6 mois.
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Formulaire d’inscription

Session d'accompagnement a la cessation en responsabilités des prétres
diocésains
27 et 28 mai 2025 de 9h a 17h30

A la Maison Saint-Louis BEAULIEU, 145 rue Saint Genes
33000 BORDEAUX

Je, soussigné Monsieur 'abbé.........ccccceniniineen. , confirme vouloir m'inscrire a cette
session d'accompagnement a la cessation en responsabilités.

Pour cet évenement, je suis directement joignable par les organisateurs si besoin :

- Partéléphoneau:

. Acette adresse mail :
Jai__________ ans (a4ge) et la cession de mes responsabilités :
A debuteé depuis: Ou débutera a partir de :
Je souhaiterais que cette session puisse :

- m'apporter : (préciser les questions que vous vous posez et les informations dont vous
auriez besoin)

« me permettre de : (préciser les actions que vous souhaiteriez mettre en ceuvre aprés la
session)

Nous vous en remercions,

Le service Prévention de la Cavimac

Conformément a la loi n°78-17 du 6 janvier 1978 relative & linformatique, aux fichiers et aux libertés ainsi gu‘au réglement UE 2016/679 relatif a la
protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données a caractere personnel et a la libre circulation de ces données, vous
disposez d'un droit d'acces et de rectification aux données qui vous concernent & I'adresse mail suivante : dpo@cavimac.fr ou par courrier a
I'attention de la Déléguée a la protection des données, 9 rue de Rosny 93100 MONTREUIL.
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